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 食欲の秋です。食べ物もおいしく、体も一段と成長したせいか昼食の量も多くなり
ました。たくさんご飯を食べて、たんさん遊んで、風邪に負けない体力づくりを心 
がけていきたいと思います。 
 さて、先月の祖父母お招き会は、多くの祖父母の皆様におこしいただき、子ども達 
保育士ともに、楽しく過ごすことが出来ました。今月から少しずつ運動会の練習が始
まります。「笑顔いっぱい楽しい運動会」になるよう練習を頑張ります。 
 

こんげつのうた           １０月うまれののおともだち 
♪森のくまさん♪             りす組 ３名 
♪こぶたぬきつねこ♪          きりん組 ２名 
♪焼き芋                 ぞう組 ２名 
グーチーパー♪ 

 
                         ～お知らせ～ 
                  ◎毎週水曜日、ぱんだ・きりん・そう組は、 
                   体操教室があります。動きやすい服装・髪 
 ４日(金) 身体測定         の長い子は、束ねて登園お願いいたします。 
 ５日(土) 大山区夕涼み会     ◎今月もティッシュペーパー1 人一箱お願 
１４日(月) 体育の日(休園)      します。 
１７日(木) お弁当会        ◎５日(土)の大山区夕涼み会は、きりん・ぞ 
１８日(金) 避難訓練         う組が参加、１６時３０分保育園集合、 
２２日(火) 即位礼正殿の儀(休園)   １７時～旧公民館で、演技予定(１０分) 
２５日(金) お誕生会         そのあと解散です。 
３１日(木) ハロウィン       ※１１月９日は、運動会です。 

 
   お部屋では、保育者の投げたボー     風が気持ち良いと感じられるよう 
 ルを追いかけたり、マットで斜面をつ  になり、お散歩にも出かけやすい季節 
 くり上がったり、下がったりなど体を  になってきました。 
 動かすことが大好きなひよこ組さん    今月は、来月の運動会に向けて体力 
  です。今月より、少しずつ運動会    作りや集団行動ができるように取 
   の練習を取り入れていきます。     り組んでいきたいと思います。 
 
 
 
 
   クラスでは、ままごと遊びが人気で、友達と再現      ９月は、新しく始まった体操教室が 

  や模倣遊びを楽しみ、会話のやりとりが増えにぎやか    とても楽しいようで、「今日、体操？」と 

  です。着脱面では時々甘えや、難しい時に「手伝って」   確認する笑顔のぱんだ組。 

  と言う事もありますが、自分でやろうとする気持ち       １０月は、散歩や運動会練習も本格的 

   が芽生え、励まされると頑張ったり、衣服のたた      に取り入れ、元気に過ごしていきたい 

   み方も上手になっています。今月は秋の自然        と思っています。 

     に触れ、のびのびと身体を動かして 

     遊びたいと思います。 

 
 
 
    ９月は、実習生の先生が来たり、ボディー   ９月は、ぞうぐみさんがリーダーになって、 

ペインティング、祖父母お招き会、親子遠  お祭り・屋台ごっこの準備を進めて頑張ってき 

足お祭り・屋台ごっこをしたりと行事が盛  ました。又、祖父母お招き会の方言の唄も、 

りだくさんの月でした。この１ヶ月でず   アッという間に覚え、いつの間にか上手に 

い分成長したように思います。この     なっていました。どんどん成長を見せて 

    成長で、１０月も、運動会の練習       くれるぞうぐみさんです。１０月は 

     を頑張ります。               運動会の練習頑張ります。 


