
沖縄も日に日に秋が深まり、陽が落ちるのが早くなって朝夕は肌寒くなってますが、

子ども達は、その寒さを感じながら身体をおもいきり動かして汗をかいてます。一日

のうち温暖差が激しいと、風邪をひきやすくなります。これからやってくる冬に向けて、

風邪に負けない丈夫な体作りを心掛けていきたいと思います。

ひよこ組 1人

ぱんだ組 2人

きりん組 1人

うさぎ🐇🐇
肌に触れる風から涼しさを感じられるようになり、戸外遊びが

気持ち良い季節になりました。子ども達は走り回ったり、フープ

跳び・平均台遊びを楽しみ、活発に過ごしています。

食事ではご家庭での協力もあり・スプーンやフォークの正しい

持ち方を意識して持つ子も見られるようになりました。食事マ

ナー等々引き続き園・家庭両方で大切にしていきましょう。又、

色々な事に興味を持ち、保育士のちょっとしたお手伝いも楽し

んで行い、着脱・後片付け等も頑張って行っています。自分で

やってみようとする大切な時期ですのでご家庭でもお子様が

出来る事はどんどん経験させてあげて下さいね！普段の生活

で多くの経験をしているお子さんは、ごっこ遊び等の遊びも充

実し、発想も豊かになり、遊びも広がります♪

TV・スマホはほどほどに…

ひよこ🐤🐤

夏が終わり、涼しく感じる日も増え体調を崩し

やすい時期になりましたね。

子ども達は元気に声を発したり歩いたり、日々

成長が見られます。安心・安全に配慮し園生活

を楽しく過ごせるよう努めてまいります。

きりんぐみ・ぞうぐみ🦒🦒🐘🐘

皆さんの努力のかいがあってコロナ罹患者がずい分少なくなりましたね。ヤッター！！

この調子でお互いに頑張って又1日でも早くノーマスクの日が来るといいですね。

ノーマスクの日を目指してぞう・きりん組では、長距離さんぽを再開させています。目的としては①体力を付けて丈

夫な体をつくる。②交通安全を知り事故に合わないように気を付ける考えをもつ。③急な雨でも雨やどりができる

ような考えをもつの3点です。最終目標は（コロナの状況によりますが…）2022年の初詣の帰り道は、

普天間宮から保育園まで完歩!!です。

このような日々の保育の出来事、目標 そこで感じた考えさせられた保育者の思いをホワイトボード（2F玄関先）

に毎日記載しています。それを読んでのお母さん達の思いも聞けると嬉しく思います。

ぱんだ🐼🐼
12月のおゆうぎ会に向けてぱんだ組は、英語・合唱・ダ

ンス・オペレッタの準備、練習をはりきって頑張っていま

す。

11月に入り気温の差から体調を崩しやすくなってきます

ので生活リズムを整え、手洗い・うがいを習慣づけて体

調管理にも気をつけていきましょう～☆

りす🐿🐿
最近のりす組さんは、子ども同士の関わりも増えてきて

自由遊びではお友達と一緒に過ごす姿が見られ、

ブロックで家や車を作って楽しむようになってきました♪

また、お散歩ロープを使って園外へ出掛けるようになり、

お散歩に行くことを喜ぶ子ども達♡お散歩ロープを使い

皆で歩く経験を重ねていきながら、お友達と手を繋いで

歩く事へ繋げていきたいと考えています😊😊

社会福祉法人 心風会

あっぷる保育園

TEL 098-917-0590

お知らせ・お願い
☆ 登園は、９時までにお願いします。（お休みや遅れる場合は、電話連絡をお願いします。）

☆ 土曜保育は、ご両親が就労の方を優先にしております。お仕事がお休みの場合は家庭保育のご協力お願いします。

☆ フード付きのTシャツ・トレーナーはケガの原因になりますので羽織る物などでの調整お願いします。

☆ 駐車場内では、徐行し、車から園内に移動の際は、必ず手を繋ぐか抱っこしての登降園を宜しくお願いします。

☆ 求職中・育休・産休の方は早朝・夕方・土曜保育は控えるようにご協力お願いします。

☆ お子さま・保護者の皆様も登園前に検温をし、発熱や咳・鼻水等風邪の症状がある場合は家庭保育のご協力お願します。

☆ 11月の提出物は、 ティシュ1箱をお願いします。

5日（金） 避難訓練

8日（月） 身体測定

11日（木） 尿検査提出

12日（金） 尿検査提出

18日（木） お弁当会

26日（金） 七五三参拝

（うさぎ・きりん組）

29日（月） 歯科検診

30日（火） お誕生会

朝夕冷えてきてますが、日中室内は温

かく活動量も多く汗ばむ子がいます。汗

をかくと身体が冷えて風邪をひく原因

にもなりますので、下着や羽織もので調

整し半袖での登園お願いします。

おゆうぎ会を12/25（土）に開催します。

感染予防対策で家族2名までとします。

ご兄弟が来た場合は、外窓からの観覧

になります。未入園児は、抱っこをして後

ろの方での観覧お願いします_(._.)_

詳細は後日配ります。

今月の歌
・げんこつやまの

たぬきさん

・おなかのへるうた

11/5（金）は沖縄県防災訓練の為全園児大山小

学校裏門まで避難します。当日は履きなれた靴で

の登園お願いします。
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